Bluelinea

DES REPONSES A LENJEU
DE LA DEPENDANCE
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Proposant une offre de dispositifs innovants qui sont aujourd’hui fonctionnels et G ‘ﬁ
éprouvés au sein de nombreux établissements de santé, Bluelinea vient d’étendre 3
son champ d’action a la prise en charge des patients atteints de maladies '\ — 4 o P
chroniques ou vivant différents problemes de santé, en rompant leur isolementet | .
leur solitude par une vigilance de tous les instants. g / o
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BlueHomeCare®”: UN CONCEPT GLOBAL
DE PRISE EN CHARGE DES PATIENTS VULNERABLES.

S’inscrivant dans une perspective d’application des TIC (Technologies de I'Information de la Communication)
au domaine médico-social, BlueHomeCare® est une solution évolutive dont I'objectif est :

Protégerles patients vulnérables Assister les soignants Accompagner les aidants
au moyen d’un bracelet autonome et par la mise en place d’'un « carnet de Parallélement au déploiement de la
auto-protégé, fixé discretement a son | correspondance informatique », congu | solution chez les patients chroniques,
poignet, signalant sa présence a son a partir du stylo numérique BluePen, | Bluelinea a prévu de compléter le
domicile ou dans son lieu de vie pour assurer la gestion compléte du dispositif par la création d’un réseau
associé a une assistance téléphonique | processus de maintien a domicile et social internet d’aidants et de
médicalisée 24h /24, 7j/7 qui notamment du suivi nutritionnel du correspondants de proximité dans le
réceptionne les alertes et active patient et de son poids pour garantir but d’assurer une réactivité locale au
différents niveaux d’intervention une véritable prévention de la sein de la communauté concernée.
selon des protocoles prédéfinis. dénutrition. La constitution de ce maillage
‘“ Dans l'optique d’un télé-monitoring d’entraide permettra notamment
de base, est prévu le lien a différents d’alléger le stress des familles et de
)» capteurs (tension, température, mutualiser leurs ressources, en
. l? -/ rythme cardiaque,) eta une«box » moyens et en temps, car ce sont elles
( &Y médicale, ainsi qu’au dossier patient qui sont les plus affectées par la
\ ; personnel. maladie de leurs proches.
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LE BRACELET DE GEOLOCALISATION : BlueGard-

Ce nouveau bracelet GPS permet aux patients atteints de la maladie d’Alzheimer
et troubles apparentés de retrouver une certaine autonomie et liberté de mouvement dans
un périmetre de sécurité prédéfini.
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PREVENTION DE LA
MALADIE D’ALZHEIMER

Portant sur 5 117 réponses, les résultats de
la premiére Enquéte Nationale Alzheimer
MGC-Bluelinea sur la prévention de la
maladie d'Alzheimer viennent d'étre publiés sur
le site : www.mgc-prevention.fr

Conduite dans le cadre du Train Alzheimer
qui, du 7 au 21 septembre 2010, a fait étape
dans 13 villes en France, cette étude donne une

photographie instantanée du profil et du
comportement quotidien d'un échantillon
important de personnes qui se sentent

concernées par ce fléau a titre personnel ou en
tant qu'aidant.

L'enquéte, menée conjointement par la
mutuelle MGC et Bluelinea, visait a
déterminer la perception que pouvaient avoir
les visiteurs de la maladie d'Alzheimer. Le but
était de cerner leurs attentes et de les
sensibiliser sur des mesures simples de
prévention liées a I'amélioration de leurs
habitudes de vie et celles de leurs proches,
notamment en termes de nutrition, d'activité
physique et de stimulation intellectuelle.

Témoignant de leur intérét, plus de 30% des
visiteurs du Train Alzheimer ont ainsi répondu
aux questions proposées en utilisant le procédé
BluePen. Ce stylo numérique permet de
recueillir et de traiter immédiatement un grand
nombre de réponses, chaque personne
conservant son propre questionnaire comme
preuve de sa participation.

S'agissant de la premiere étude a grande échelle
de ce genre en France, les résultats obtenus
représentent une base de référence a partir de
laquelle il sera désormais possible d'effectuer
des analyses comparatives avec des enquétes
futures sur ce sujet de société. Une deuxieme
édition est, d'ores et déja, prévue a
I'automne 2011.

Entretemps, 1'étude devrait permettre de cibler
des opérations de communication destinées a
promouvoir en priorité des actions de
prévention aupres des populations les plus
exposées.

OPTIMISER LES DEPENSES
DE SANTE

Toutes les expérimentations de ce
type effectuées jusqu’a présent n’ont
porté que sur des échantillons limités
dont il n’a pas été possible de tirer des
enseignements. Aussi, Bluelinea se
propose, dans une premiere étape, de
déployer la solution BlueHomeCare
aupreés de 5 000 patients vulnérables
dans quelques territoires pilote. En
effet, pour étre probante, 'opération
nécessite un échantillon significatif
d’adhérents.

En répondant de facon ergonomique a
la préoccupation d'une surveillance de
tous les instants du malade a son
domicile, BlueHomeCare représente
avec ses trois volets, une solution
compléte de veille et d’assistance.
Facile a mettre en ceuvre, elle trouve
sa justification sur le plan économique
ainsi que sur celui du bien-étre, tant
du patient que des aidants en
procurant a ces derniers des plages
indispensables de répit.

Au dela des résultats attendus,
I'objectif majeur de BlueHomeCare
est de prolonger le maintien effectif,
dans des conditions optimales, du
patient a son domicile. Ainsi sera
freinée 1'évolution de la maladie en
permettant au malade de demeurer
plus longtemps dans son
environnement familier. Deés lors, il
évitera d’étre désorienté dans le cadre
étranger d'un établissement de santé.

« L’Hopital doit rester

le dernier recours »
(Rapport Lasborde)

La diffusion a grande échelle de cette
solution se traduira par des
économies substantielles pour la
communauté, le maintien a domicile
étant deux fois moins coiiteux que
I’hospitalisation qui s’éleve a

6.000 €/mois.

Ainsi, en retardant, ne serait-ce que d’un an, la mise en institution du

patient le gain serait de 36.000 € en regard d'un investissement global
de moins de 3.000 €, abonnement compris.

BlueHomeCare'

* Le Maintien a Domicile :
— Protéger les Patients
— Assister les Soignants

— Accompagner les Aidants
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Assurer le suivi nutritionnel
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MAINTENIR SUR LE LIEU DE VIE
N’EST PAS RETENIR A DOMICILE. ..

BlueGard

De nombreux patients atteints de
troubles neuro-dégénératifs (maladie
d’Alzheimer et apparentés) se
déplacent a partir de leur lieu de vie
dans un environnement qui leur est
familier avec le risque d’étre
désorientés et de perdre la notion de
I'espace.

Le bracelet BlueGard, deés la sortie
de la zone prédéfinie, déclenche
automatiquement une alarme vers le
centre d’appel. L’'opérateur peut alors
localiser le porteur en coordonnées
GPS et lui parler. Un protocole
d’alerte est enclenché auprés des
référents du patient (famille ou
aidant) et en cas d’extréme nécessité
vers les secours : gendarmerie ou
pompiers.

Le patient, s'il est perdu ou s’il a
besoin d’aide, peut aussi appeler en
appuyant sur le bouton rouge et
signaler son désarroi au centre
d’appel qui va I'apaiser en attendant

DES COMPOSANTES

DEJA

OPERATIONNELLES

Au dela d'un simple projet, comme il en

foisonne, le systéme BlueHomeCare,
labellisé par le pole de compétitivité

retraite,...

BlueGard lui assure ainsi une
autonomie de déplacement en
sécurisant ses allées et venues et
diminue 'angoisse de ses proches
lors d’une disparition momentanée
pour ses proches.

BlueGard facilite le travail des
aidants et procure des périodes de
répit aux familles, souvent en
détresse.

Voir le reportage de E

Partant du constat qu’'un grand nombre d’intervenants, médecin, infirmier,
kinésithérapeute, aide-soignant ou aide-ménager, livreur de gaz ou de repas,
agissent au domicile du patient, en éprouvant le plus souvent du mal a bien se

coordonner, Bluelinea a congu :

LE CARNET DE

CORRESPONDANCE

ELECTRONIQUE

Cette solution repose sur 'utilisation
du stylo numérique BluePen qui
effectue le recueil d’'informations
manuscrites et leur conversion en
données informatiques.

Chaque visiteur indique son passage
sur le carnet, situé au domicile du
patient, qui se présente sous la forme
d’'un cahier classique, en cochant les
cases voulues ou en inscrivant un
commentaire. Les données sont alors
automatiquement transmises par le
stylo au serveur du centre de
coordination a partir duquel elles sont
consultables a distance par les
personnes habilitées.

Systematic, s’appuie sur des réalisations
concreétes qui fonctionnent au quotidien.
Ainsi, déja pres de 1000 bracelets
BlueGard ont été déployés sur le
territoire national en liaison avec des
organismes tels que des Conseils
Régionaux, des sociétés d’assistance, des
associations de patients, des maisons de

De méme, la technologie BluePen du
carnet de correspondance est aujourd’hui
parfaitement maitrisée. L’identification
des soignants est assurée au moyen de la
carte CPS ou du badge BlueLoc dont
plusieurs milliers d’exemplaires sont en
service dans une trentaine d’hopitaux.

La sécurité et 'hébergement des données

sont conforme aux recommandations de

I'’ASIP.

La mise en ceuvre du réseau social

BluePen®

Pour éviter tous risques de
transcription inhérents a la
reconnaissance d’écriture, les
indications manuscrites sont
transférées en PDF, garantissant leur
authenticité. L’échange d’informations
en temps réel est ainsi assuré tant au ¥ Shaute.
domicile du patient qu’au centre de T
coordination, évitant notamment les
délais et les erreurs lors des

changements de prescriptions

médicamenteuses ou de traitement.
De plus, le centre est a méme de
controler la matérialité des
interventions et leur facturation.
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d’entraide va étre réalisée dans le cadre
d’une étude visant a dénouer les situations
de co-dépendance pilotée par la
sociologue thérapeute, Florence Desbans.
La diffusion de ce systeme, dont les
composantes sont éprouvées, s’effectue en
partenariat avec les institutions publiques,
régionales, territoriales et locales, les
compagnies d’assurance et de prévoyance,
notamment les mutuelles, y étant, bien
évidemment, associées.

@ europ

assistance

You live

Equinoxe ®



